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0 VavYAd RESTAURANT 0

nvfo,',{f’f.n’ LUpertzenderstraBBe 150 0 ﬂi ity
& L) " a
Wl 41061 Monchengladbach n
“-r»“{',rj,f})- Tel. 02161/ 82 777 11 = “’
= www.restaurant-vayra.de Sy s
000 O - T 0y
= OFFNUNGSZEITEN '.,7 - x{.
> Di. - So. 12:00 - 14:30 Uhr i
/, — und 17:30 - 22:00 Uhr /F —
_—__ =4 Feiertage 17:30 - 22:00 Uhr &4 =4

GENIESSEN SIE NIE INOISCHE KUCHE
Fleisch, Fisch, vegetarische und vegane Gerichte.

IMMER WECHSELNONE MITTAGSKARTE

BUFFET SEARVICE AUSSSSER HAUS
ab 10 Personen liefern wir Ihnen ein Buffet
- individuell abgestimmt auf Ihre Wiinsche

UNSERE ANGEBOTE 1M UBEABLICK
+ Gesellschaften bis 60 Personen
- wechselnde Mittagskarte
+ Sonntag Mittag Buffet 12:00 - 14:30 Uhr

* Fr. bis So. u. Feiertage ab 17:30 Uhr gro3es Abend Buffet
+ Buffet ausser Haus ab 10 Personen
« Catering fur Ihre Feier

“Freunde sind wie Sterne in der Nacht:
duch wenn Sie manchmal nicht zu sehen sind,
weisst Qu trotzdem, dass sie da sind.”

INDISCHES SPRICHWORT
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Sehr verehrte Gdste,

wir mochten Sie in unserem Restaurant ,Vayra" herzlich begriBen und Ihnen die
kulinarischen Spezialitaten des Indischen Sudkontinents vorstellen.
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Die geschmackliche Vielfalt der indischen Kiche ist ja geradezu legendar und hat ;E
schon immer Menschen aus aller Welt fasziniert und verzaubert. Die Kochkunst i'
ist ein wichtiger Teil einer gro3en Tradition und spiegelt die Facetten einer ? ]

HsASESETATRSE

bedeutenden Kulturregionen wieder. ' ‘

o e
Selbstverstandlich kdénnen wir auch Gerichte, die nicht auf der Karte stehen, A :‘ :f
nach Ihren Wunschen zubereiten und nach lhrem Geschmack wurzen. Wir sind o '
bestrebt, dass unsere Géaste das Restaurant als Freunde verlassen und gerne : ‘.';‘
wiederkehren. oy

Einen guten Appetit wiinscht Ihnen

Familie Thavanesshan

Da die indische Kiche weit aus mehr mit Gewdlrzen arbeitet als man
« es von der deutschen Kuche gewohnt ist, werden wir Sie VOR jeder
Zubereitung fragen, in welchem Grad wir Ihr Gericht wurzen durfen.
Unsere 5 Stufen: nicht Scharf, leicht Scharf, Mittelscharf, scharf, indisch Scharf

Sesd Pu P
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P.S. Alle Gerichte gibt es auch zum Mitnehmen.
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Bei Fragen zu Zusatzstoffen und Allergenen sprechen Sie uns gerne an — wir
beraten Sie personlich und kompetent.
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Gemischter Vorspeisenteller, kleine Portion

3 b
L Fatties filled with peas and potatoes P
- - / »
2 S i b
g1y % l-
e e A et e LS S BLS IETRC SR o  Ot B RO RO TR R b SO RO ) e
|z e - 3l I
s Blumenkohl gebacken in Kichererbsenteig L)
e wtiis
F;; l;‘ Cauliflower.in chickpea dough 3
I (g ol lh
b g2 Onion'Pakora il 447 O\ w1 . T 1N 5.90 € Hi
:: .' Zwiebelringe in Kichererbsenteig :
Oniaon rings. in. chickpea, dough
0. Benddn/ PakOrard S S RniEs | Y et 5.90 €
Auberginen in Kichererbsenteig
Eggplant in chickpea dough
os. « Paneer Pakbraay apw® L Sl | N C 5.90°€
Indischer Frischkdse in Kichererbsenteig
Paneer in chickpea dough
| o6, L g kewt Pakova= s i N 1 NDnie 7.90 €
1} Gebackenes Hahnchenbrustfilet in Kichererbsenteig i fe
i1 Chicken breast filet baked, in chickpea dough 118
ol . '3 - is
| oL i3
'ﬁ""i“-’. oaege bRl dra A A T R 10.90 € g
b 1 \ .1
E‘,i«'—' Gebackene Garnelen in Kichererbsenteig “;'Hf
o Prawns baked in chickpea. dough T
EM' "'Hi
= 4 I B q
10 os. Bombay Thal®s, ... . ... .. 990 € Azl
- '01
it
7

Bombay Thal fiir 2zwei Personen

Gemischter Vorspeisenteller, grof3e Portion

¢ .
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12.

20}

21.

22

Mulligatawny Souwp. ... ...

Indische Hluhnersuppe

Subji Shovba” . g oW J07 A W WP 5.50 €
Gemdlsesuppe

Salat Vayra:§ 48" 47 - AV A4S 8§ 0 10.90 €

Gemischter Salat mit feinem gebratenem
Huhnerbrustfilet, Ananas und Kreuzkiimmel

Satat SSabitital BEASAE SR o N\ . T ek 10.90 €

Gemischter Salat mit feinem gebratenem Hihnerbrustfilet
und Champignons in einem Chilli-Dressing

SalaiRuletinie sa sl TR AR =gt 12.90 €

Gemischter Salat mit gebratenem Lachsfilet
und einem Safran-Honig-Dressing

BRlatiSumeera? s sl T8 Tt T e Ltk L

Gemischter Salat mit Riesengarnelen
und Mangostucken

and.mango, pieces
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(M0 Indisches Fladenbrot * -'Y.
}: % Indian bread o} {8
i .;; * f::
1 le Buttectllaan==" | 28" 4 Wi -0 e 2.90 € LG
¥ Indisches Fladenbrot mit Butterteig ! t
Indian bread. with butter {2

Cheese Naan mit drei verschiedenen Dips~© = 4006

Naan-Brot mit Koriander und Knoblauch .. s90¢

Indisches Fladenbrot mit Koriander
und Knoblauch, dazu drei verschiedene Dips

Mixed Pickle nach indischerdet .. .. .. . . 250 €
Scharfe Limeten- und Mangostlicke pikant gewdurzt

b A R R A R A A N SR 250 € )

a‘é Gemuse mit Joghurt = L:

:l Ao Vegetables with joghurt i I l:

e | 5 £

. F Gemischtes Gemuse ... ... ... .. . ... ... . .. 4.90 € Xl
-
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31.

32.
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36.
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Kichererbsen mit frischen Tomaten und Zwiebeln
nach traditioneller nordindischer Art

Bengan dloos” a4t A BB . 5o 10.90 €
Auberginen mit Kartoffeln in einer Gewlirz-Sauce

dlooliGobli¥. - | i mmpecrwawmensamn . | - 407 10.90 €
Kartoffeln mit Blumenkohl! in einer indischen Curry-Sauce

Subjic oI Y 57 B AR | L g 190 €

Kartoffel Kocma 2. . ... ... ... ... ... 12.90 €

Kartoffeln mit Cashewkernen, Erbsen
und Champignons in einer Kokos-Curry-Sauce

ddOaSEamags <. R o 1.90 €
Verschiedene Linsen mit Spinat in einer Safran GewUrz-Sauce

dloo Beans

Kartoffeln mit Bohnen in einer Garam Masala-Sauce
Potatoes with beans in a Garam Masala sauce

Vegetable Thali

Zwei verschiedene Gemdlsegerichte lhrer Wahl/

Alle Gerichte servieren wir mit Reis oder Batura® 8 ..
Served with rice or batura.?. ' %

Faay
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b) Non Vegeterian Thali
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THAU | Thali

- Thali bedeutet Platte oder Teller -
In Indien ist Thali die traditionelle Hauptmahlzeit schlechthin. Ein Thali vereint ein
komplettes, ausgewogenes Menl aus 5 Meni-Elementen, die variieren.

Zu den Buffet Zeiten nicht moglich!

a) Vegeterian Thali

Pal Makhani

Verschiedene Linsen in einer Gewdlirz-Sauce

Channa Masala""¥
Kartoffeln mit Cashew, Erbsen und Champignons in einer Kokos-Curry-Sauce

Kartoffel Korma™ *
Kichererbsen mit frischen Tomaten und Zwiebeln nach trad. Art

Palak Panir”

Hausgemachter Kdse mit Spinat in einer Safran Gewlrz-Sauce

Mango Malai
Joghurt mit Mango

Vegeterian . . = .

Chicken Mango

Hcdhnchenbrustfilet mit feinen Mangostticken in einer Indischen Curry-Sauce

Mutton Saaq*
Lammfleisch mit Spinat in einer Safran-Gewdlirz-Sauce

Rahl”

Gegrillte Garnelen mit indischen Gewdirzen

Pal Makhani

Verschiedene Linsen in einer indischen Gewdlrz-Sauce

Mango Malai
Joghurt mit Mango

Alle Thali servieren wir mit Brot?, Reis und Salat ;

.. 2190 €
Vegan ... n ... . .1 , .. .2180 €
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46.
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Chicken Tandooci’e . . . .. .. .. . . .. ..

Hahnchenkeule, Hahnchenbrustfilet, in Joghurt
und Gewdurzen mariniert und gegrillt

Chicken Tikka oder Tikka Masala . . ==

Mariniertes, gegrilltes Hahnchenbrustfilet mit Paprika
und Zwiebeln oder in einer Tikka Masala-Sauce

Chicken Vindaloo> . .. .. .. .. .. .

Hahnchenbrustfilet mit Kartoffeln
in einer scharfen Vindaloo Curry-Sauce (Sidindisch)

Chicken Mango oder dnanas® ===

Hahnchenbrustfilet mit feinen Mangostticken
oder Ananasstticken in einer indischen Curry-Sauce

ChiiCkenmpS adiql SRSl 4000 SRR, L

Hdhnchenbrustfilet mit frischem Spinat in Safran-Gewdlirz
Sauge

ChickeitSntye .. = B s igese . = L

Hahnchenbrustfilet mit frischem GemUse
in einer Kokos-Gewdlirz Sauce

Chicken Korma™e . ... . .. .. ... . . ... . . ...

Hdhnchenbrustfilet mit Cashewkernen, Erbsen
und Champignons in einer Kokos-Curry Sauce

Alle Gerichte servieren wir mit Reis oder Batura® ..
Served with rice or batura s Nl
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518}

54,

15!

Mutton Vindaloo® . . . .. . . .

Lammfleisch mit Kartoffeln in einer scharfen

Vindaloo Curry-Sauce (stdindisch)

Mutton Mushroom* . . . . . .

Lammfleisch mit Champignons in Masala Sauce

Mutton with mushrooms in a masala sauce

Mutton, Saage=snpemumuanEnmamy o .

Lammfleisch mit Spinat in einer Safran-Gewdlrz-Sauce

Mutton Subjt SRS 45 s AR § B 97 ol

Lammfleisch mit Gemdiise in einer Kokos-Gewdlirz-Sauce

Mutton Channa* ... .. . . .. . . . .

Lammfleisch mit Kichererbsen, frischen Tomaten
und Zwiebeln, nach traditionell nordindischer Art

Bindwbasht -3 g’ o e o, o

Lammfleisch mit Okraschoten in einer
scharfen Madras-Curry-Sauce

Mutten Kermatl, 50 oe risasapnil st sl

Lamm mit Cashewkernen, Erbsen und Champignons
in einer Kokos-Curry-Sauce

Alle Gerichte servieren wir mit Reis d‘d.ef,‘Ba.t_‘LjﬁZ‘la; )

......................................

Served with rice or batura
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Victoriabarschfilet ®
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Victoriabarschfilet mit folgender Auswahl

SUbjishl Dm0 05 = 1Y LA N 5 e RS 1790 €

FiSahSaan7i- | O g Sy 0 e 18.90 €
Lachsfilet mit Spinat in einer Safran-Gewlrz-Sauce

RalilsiNadeas 3. Yot et O S - L ok 19.90 €
Garnelen in einer scharfen Madras-Curry-Sauce

RahliSadage ~ | Frarsil Ll o = UL eeas S 19.90 €

Garnelen mit Spinat in einer Safran-Gewdlrz-Sauce

v ~ Alle Gerichte servieren wir mit Reis oder B‘a-tu_f@,
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Vegetable Biryani~ ... .. .

Basmati-Reis mit Gemdiise, Rosinen und Cashewntssen

Chicken Biryani

Basmati-Reis mit Hahnchenbrustfilet,
Gemuse, Rosinen und Cashewntissen

Mutton Biryani» ... .

Basmati-Reis mit Lammfleisch, Gemdse,
Rosinen und Cashewnussen

Erawvn Bipyanpia s SRg=" SEREEN | 3 P

Basmati-Reis mit Riesengarnelen,
Gemuse, Rosinen und Cashewntissen

KeSeries: § B e & e AT

Grie[3 mit Kardamom, Cashewnlissen und Rosinen
Semolina with cardamom, cashewnuts and raisins

MangatiNalais S o S - TR

Joghurt mit frischem Mango-Fruchtfleisch

Kheer B oo L o SRR - i he ) e L

Sago (Getreide) mit Rosinen, Cashewntissen
und Kardamom in Milch gekocht

Indisches Eis
Indian ice

E »,‘.-.'.'L gl B f" -i‘i ) ~.
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1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoffe, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstarker,
5) Phosphate 6) Milcheiweil3, 7) StBungsmittel, 8) koffeinhaltig, 9) chininhaltig,

10) enthélt Penylalaninguelle, 11) geschwefelt, 12) geschwarzt, 13) mit Stéarke, 14)
Formfleischvorderschinken, 15) mit gefarbtem Surimi (Fischimitat), 16) Krautercreme (50%
Butter, 50% Margarine), 17) Mayonnaise 50%, 18) Kaseimitat, Erzeugnis aus entrahmter

Milch u. Palmol 40% Fett i. Tr.

Allergene

a) Glutenhaltiges Getreide (1. Enthalt Weizen, 2. Enthalt Roggen, 3. Enthélt Gerste, 4. Enthalt
Hafer ), b) Krebstiere, ¢) Eier, d) Fisch, e) Erdnusse, f) Soja, g) Milch, h) Schalenfrichte (4.
Cashewnusse), i) Sellerie, j) Senf, k) Sesamsamen, ) Lupine, m) Weichtiere, n) Schwefeldioxid
und Sulfit

SHARING IS CAAING!

Hat es |lhnen geschmeckt und Sie wollen immer am Laufenden bleiben Uber die
neuesten Speisen und Angebote von Vayra Restaurant? Dann folgen und bewerten
sie uns auf unseren Social Media Kanalen.

SERD

Facebook Instagram restaurant-vayra.de

VAYRd RESTAURANT

Lipertzenderstral3de 150
41061 Monchengladbach

Tel.. 02161/ 8277711
www.restaurant-vayra.de
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